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Основные направления внеурочной деятельности 
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 Классы, в        которых реализуется Форма организации Цель 

1 2 3 4 

1.  

  И
н

ф
о
р
м

ац
и

о
н

 

н
ая

  к
у
л
ьт

у
р
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«Искусственный 

интеллект» 

 
   система практических занятий с 

использованием 
компьютеров,смартфонов, планшетов 

знакомство с миром 
современных 
технических 
устройств и 
культурой их 
использования 

«Информационная 

культура 

школьника» 

    система практических занятий с 

использованием 

компьютеров,смартфонов, 

планшетов,смарт- часов, наушников и 

пр.технических устройств 

знакомство с миром 

современных технических 

устройств и культурой их 

использования 

«Основы 
функциональной 

грамотности» 

1 А, 1 Б, 
 1 В. 1 Г 

2Г, 2В, 2Б, 2 
А 

 3А, Б,В 4А,Б,В,Г курс внеурочной деятельности 

(факультатив), система практических 

занятий 

совершенствование 

математической, 

читательской грамотности 

младших школьников 

2.  
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«Умелые ручки» 1 А, Б, В, Г   3Б  Творческая  мастерская  «Природа и 
творчество»; выставки творческих работ 

расширение знаний 

учащихся об объектах 

рукотворного мира, 

формирование умений 

создавать предметы своими 

руками с использованием

 природного 

материала, развитие 

творческой активности, 

интереса, 

любознательности, 

воспитание трудолюбия и 

уважения к труду как к 

ценности 
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Ритмика  2Г, 2В, 2А, 
2Б 

3В 4 А, Б, 
В, Г 

студия ритмики и пластики, конкурс 

пластических образов, постановка 

концертных номеров 

Формирование движений, 

свойственных ритмике; 

развитие культуры 

движений под музыку; 

способность к 

импровизации и творчеству 

Школьный театр   3В  театральная студия, спектакли расширение представлений 

о театральном творчестве, 

формирование умений 

импровизировать, вступать 

в ролевые 

отношения,перевопло- 

щаться; развитие творческих 

способностей, интереса к 

театральному искусству и 

театрализованной 

деятельности 

Хоровое         пение.     курс внеурочной деятельности 

(факультатив); концертные программы, 

школьный хор 

расширение музыкального 

кругозора, знаний 

обучающихся о 

музыкальном творчестве, 

произведениях народной и 

авторской музыки, 

развитие воображения, 

способности передавать 

свои впечатления от 

прослушивания музыки 

разных форм и жанровых 

особенностей,формировать 

эстетические вкусы и 
идеалы 

3.  

К
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«Школа 
Вежливости» 

1 А, 1 Б, 

 1 В. 1 Г 

 3В  Курс внеурочной деятельности; 

Социально значимые 
практики; 

формирование 
соответствующей 
внутренней позиции 
личности школьника,   
необходимой ему   для 
конструктивного и   
ответственного поведения в 
обществе, 
обществе;развитие 
способности работать в 
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команде 

Создаём 
классный 
литературный 
журнал 

 
  4 Г творческая студия 

«Создаем классный   литературный 

журнал», создание ежеквартального 

журнала класса, сбор литературного 

материала,его редактирование, 

конструирование структуры, формы 

организации и  оформления журнала 

совершенствование   

функциональной языковой и 

коммуникативной 

грамотности, культуры 

диалогического

 общения и 

словесного творчества; 

развитие способности 

работать в команде 

«Разговор о 

важном» 

1 А, 1 Б, 
 1 В. 1 Г 

2Г, 2В, 2 А, 

2 Б 

3В, 3 А, 3 Б 4 А,Г,В,Б 
курс внеурочной деятельности 

(факультатив) 

развитие ценностного 

отношения школьников к 

своей родине - России, 

населяющим ее людям, 

ее уникальной истории, 

богатой природе и 

великой культуре; 

формирование 

соответствующей 

внутренней позиции 

личности школьника, 

необходимой ему для 

конструктивного и 

ответственного 

поведения в обществе. 

4.   

 
 

Познавательная 

деятельность 

«Смысловое 
чтение» 

1 А, 1 Б, 

 1 В. 1 Г 

2В, 2 А, 2 Б 3 А,Б, В 4 А, Б, Г, В курс внеурочной 
деятельности (факультатив); 

Совершенствование 

читательской 

грамотности младших 

школьников, поддержка 

учащихся, испытывающих 

затруднения в

 достижении 

планируемых результатов, 

связанных с овладением 

чтением как предметным и 

метапредметным 

результатом 

Что мы знаем про то, 

что нас окружает? 

1 А, 1 Б, 

 1 В. 1 Г 

 3Б  экологическая лаборатория; 

исследовательские проекты 

углубление знаний и 

представлений об 

окружающем мире, 
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формирование 

исследовательских умений в 

процессе экспериментальной 

работы, развитие 

познавательной активности и 

интереса в процессе 

исследовательской работы, 

воспитание экологической 

культуры, эстетического       и       

нравственного 

отношения к природным 

объектам, ответственного 

отношения к природе 

«Ступеньки 

грамотности» 
 

   курс внеурочной деятельности 

(факультатив); 

совершенствование 

орфографической 

грамотности младших 

школьников, поддержка 

обучающихся, 

испытывающих 

затруднения в 

достижениипланируемых 

результатов, связанных с 

правописанием 
«Учение с 
увлечением» 
 
 
 
 
 
 
«Умники и умницы» 

 
   курс внеурочной деятельности 

(факультатив); 

совершенствование 

математической 

грамотности младших 

школьников, поддержка 

обучающихся, 

испытывающих 

затруднения в 

достижении планируемых 

результатов в области 

математики 
1 А, 1 Б, 
 1 В. 1 Г 

2В, 2 А, 2 Б 3 А,Б, В 4 А, Б, Г, В дискуссионный клуб, мероприятия- 

соревнования 

углубление знаний о 

языке, повышение 

мотивации к его 

изучению,формирование 

логического мышления в 

процессе наблюдения за 

связями, существующими в 

системе языка, за 

возможностью разными 
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способами передавать то 

или иное значение; 

развитие способности 

работать в условиях 

командных соревнований 
  

Моя малая Родина  2В, 2 А, 2 Б   игры-путешествия, видео-экскурсии 

соревновательной 

направленности, мероприятия- 

соревнования, конкурс проектов 

расширение знаний и 

представлений о Республике

 Татарстан, 

формирование умений 

работать с информацией; 

развитие навыков работы в 

условиях командных 

соревнований; 

 развитие 

познавательной активности 

и интереса к истории, 

культуре родного края;

 воспитание

 чувства патриотизма, 

любви к «малой 

Родине» 
 

«Я-гражданин своей 

страны» 

    игры-путешествия, видео-экскурсии 

соревновательной 

направленности, мероприятия- 

соревнования 

расширение знаний и 

представлений о 

географических объектах, 

формирование умений 

работать с информацией, 

представленной на 

географической карте; 

развитие навыков работы в 

условиях командных 

соревнований; развитие 

познавательной 

активности и 

интереса к истории 

России; воспитание чувства 

патриотизма. 
  

Орлята России 
1 А, 1 Б, 
 1 В. 1 Г 

2В, 2 А, 2 Б 3 А,Б, В 4 А, Б, Г, В игры-путешествия, видео-экскурсии 

соревновательной 

направленности, мероприятия- 

соревнования, конкурс проектов 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 
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педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправ 

ления, на организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 
5.  

Проектно- 

исследовательская  

деятельность  

«Юный 

исследователь» 

 2В, 2Б 3Б, 3 А 4 А,В курс внеурочной  деятельности 

(факультатив), защита мини-проектов, 

творческие проекты 

расширение знаний учащихся 

формирование умения 

работать с разными 

источниками информации; 

развитие познавательной 

активности 
 

 

«Юный журналист» 
    школьный пресс-центр 

«Школьная жизнь», творческие 

проекты, ежемесячный   выпуск 

школьных радио-и телепередач 

совершенствование 

функциональной языковой и 

коммуникативной 

грамотности, культуры 

диалогического общения и 

словесного творчества; 

развитие способности 

работать в команде 
 

По  ступенькам 

финансовой 

грамотности 

 2Г  4 А,В курс внеурочной деятельности 

(факультатив), защита мини-проектов 
Формирование

 представлений 

учащихся о мире финансов, 

формирование 

 финансовой 

грамотности; формирование 

умения работать с разными 

источниками 

информации; развитие 

познавательной активности 
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     курс внеурочной  деятельности 

(факультатив); 

мероприятия- соревнования 

развитие мотивации к 

изучению математики, 

развитие логического и 

алгоритмического

 мышления, 

пространственного 

воображения; 

развитие способности 

работать в условиях 

командных соревнований 
 

Мир профессий  1 А, 1 Б, 
 1 В. 1 Г 
 

2Г, 2В, 2 А, 
2 Б 

3Б, 3В, 3 А 4 А,Б, Г,В курс внеурочной  деятельности 

(факультатив), защита мини-проектов, 

творческие проекты 

углубление знаний и 

представлений о мире 

профессий, удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся, формирование 

умения работать с 

разными источниками 

информации; развитие 

познавательной активности 
6. 6

.
  

Спортивно- 

оздоровительна

я деятельность 

Основы 
самопознания 

    курс внеурочной деятельности 
(факультатив) 

формирование

 представлений 

учащихся о здоровом образе 

жизни 
 

Разговор о 

правильном 
питании 

1 А, 1 Б, 
 1 В. 1 Г 
 

2Г, 2В,  3Б, 3В, 3 А 4 А,Б, Г,В курс внеурочной деятельности 
(факультатив) 

формирование

 представлений 

учащихся о здоровом 

образе жизни, о 

правильном питании 
 

Движение есть 

жизнь! 

 2 А, 2 Б   спортивная студия, учебный курс 

физической культуры 

формирование

 представлений 

учащихся о здоровом 

образе жизни, развитие 

физической активности и 

двигательных навыков 
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Распределение часов на внеурочную деятельность. 

Циклограмма внеурочной деятельности. 

В соответствии с ФГОС начального общего образования МБОУ «Лицей №12 г. Лениногорска» обеспечивает обучающимся до 10 

часов еженедельных занятий внеурочной деятельностью (до 1320 часовна уровне начального общего образования). 

классы 1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы 

Количество часов 

ВУД неделю/год 

9 часов/33часа 10 часов/340 

часов 

10 часов/340 

часов 

10 часов/340 

часов 

Итого на уровень начального образования 1317 часов 

В МБОУ «Лицей №12 г. Лениногорска» предусмотрена часть внеурочной деятельности, которую рекомендуют для всех обучающихся 

(3 часа): 1 час в неделю на информационно- просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности 

«Разговор о важном», 1 час в неделю на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся (в том числе основы предпринимательства) и 1 час в неделю на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся ( в том числе финансовой), и вариативная часть ( 7 часов) 

При распределении часов на внеурочную деятельность МБОУ «Лицей №12 г. Лениногорска» опирается на методические 

рекомендации Института стратегии развития образования РАО,который предлагает следующий подход к эффективному 

использованию часов, отведенных на внеурочную деятельность. 
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